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4, Gesunditaits-, glimess wnd Elediziaforum in Nasuberg
Erfolgskonzepte und neue Metho

Prof. Dr. Dr. Hans Joachim Giinther ist gleichzeitig Dozent
und Mitveranstalter.

Visionen von heute flihren zu
den Erfolgen von morgen: Am
Samstag, 22. Oktober 2011,
(13 bis 19 Uhr) und am Sonn-
tag, 23. Oktober 2011, (10
bis 18 Uhr) findet das 4. Ge-
sundheits-, Wellness- und Me-
dizinforum im Maritim Hotel
Nirnberg  (Frauentorgraben
11) statt. Dozenten der mo-
dernen Schulmedizin und der
Grenzwissenschaften referie-
ren leicht verstandlich und
anschaulich Uber Erfolgskon-
zepte, Diagnoseverfahren und
neue Behandlungsmethoden.

~Jede Zeit hat ihre gesund-
heitlichen Herausforderungen.
Waren es friher z. B. Infek-
tionskrankheiten, so sind es
heutzutage, im Zeitalter von
Hektik und Stress, u. a. Krebs,
Herz-Kreislauf-Erkrankungen
und Burnout. Kaum jemand
nimmt sich gentgend Zeit,
Uiber seinen Lebensstil und sei-
ne Lebensart nachzudenken.
Viel eher greift man schnell zu
Medikamenten, um die Sym-
ptome zu unterdriicken. Mit
unserem Forum wollen wir den

Im gediegenen Ambiente des Maritim Hotels geht es am Wochenende um die

Gesundheit.

Besuchern aufzeigen, welche
neuen und vielfaltigen Méglich-
keiten es gibt, sein personli-
ches Wohlbefinden und seine
Gesundheit zu verbessern," so
Veranstalter Hartmut Fraas.

Neben Vortragen und Work-
shops wartet auf die Besucher

eine Fachausstellung. Dort
prasentieren sich Therapeu-
ten, Reha-Kliniken, Sportzen-
tren, Produzenten von Bio-
Produkten und Diat-Artikeln,
Erndhrungsberater, Arzte mit
ganzheitlichem Ansatz und
Gesundheitszentren. Zum ers-
ten Mal sind auch Aussteller
aus dem Bereich ,Wellness
und Spa“ dabei. Im Business-
Bereich werden zudem neue
Formen der Leistungs- und Er
folgssteigerung vorgestellt.

Eine Tombola

Das 4. Gesundheits-, Well-
ness- und Medizinforum rich-
tet sich sowohl an Patienten
und Gesundheitsbewusste als
auch an Therapeuten und Me-
diziner. Die Teilnahmegebuhr
betragt fur einen Tag 29 Euro
(VVK: 27 Euro) und flr zwei
Tage 39 Euro (VVK: 35 Eu-
ro). Im Preis inbegriffen sind
alle Vortrage und Workshops
sowie ein Stuck Kuchen mit
einer Tasse Kaffee oder Tee
pro Veranstaltungstag. Zu-
dem kann jeder Besucher mit
seiner Eintrittskarte an einer
Tombola teilnehmen. Neben
bioenergetischen Ganzkdrper
massagen mit Facelifting und

Fotos: privat

verschiedenen Wertgutschei-
nen winkt als erster Preis ein
Wellnesswochenende fur zwei
Personenin der Villa Carolah6
he in Bad Schandau. Nahere
Informationen gibt es im Inter

net unter www.gesundheits-
medizin-kongress.de.

Die unterschiedlichsten The-

- rapien wie z.B. Akupunktur

werden veranschaulicht.



